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... ZUR
BESICHTIGUNG DER WOHNGESUNDEN
WELT VON GUSSEK HAUS

EINLADUNG ...

konnen, ist das Bestreben vieler Men-

schen. Die Frage ist nur: Kénnen wir uns
in den eigenen vier Wanden auch unbe-
denklich wohlftihlen? Wichtig daftr ist
das, was heute als ,wohngesunde”
Umgebung bezeichnet wird. Ein Haus
also, das unsere Gesundheit erhalt und
fordert. Dabei ist das Wohnklima von ent-
scheidender Bedeutung: Optimale Raum-
temperatur, Luftfeuchtigkeit und eine
geregelte Frischluftzufuhr bieten die beste
Grundlage fUr ein angenehmes, gesundes
Domizil. Wer dann noch auf ein umwelt-

I n seinem Zuhause entspannt leben zu

freundliches Interieur und effiziente Haus-
technik Wert legt, kann sich entspannt
zurticklehnen.

Auf den nachsten Seiten mochten wir
Ihnen zeigen, wie Sie diese wohngesunde
Umgebung verwirklichen kénnen. GUS-
SEK HAUS hat sich seit 60 Jahren auf Holz-
hauser spezialisiert und setzt damit bereits
auf eine okologische, natirliche Bauwei-
se. Dank der witterungsunabhangigen
Vorfertigung der Wandelemente wird der
Risikofaktor Feuchtigkeit von vornherein
ausgeschlossen. Ein intelligenter Wand-

aufbau sorgt fir die optimale Warme-
dammung des Gebaudes. Fir den Innen-
ausbau verwendet der Fertighausherstel-
ler ausschlieBlich Produkte namhafter
Unternehmen, die sich einem o6kolo-
gischen, nachhaltigen und gesundheitlich
unbedenklichen Schaffen verschrieben
haben. Das mdchten Sie sehen? Dann
kommen Sie doch einfach mit auf unsere
Reise durch das fiktive GUSSEK-Haus! Von
der AuBenhaut tiber den Wohnbereich bis
hin zum Technikraum: Sie werden
erstaunt sein, wie einfach wohngesundes
Bauen mit GUSSEK HAUS ist. |

Unsere Entdeckungstour kann beginnen - natiirlich

mit einem genauen Blick auf die Konstruktion und den
Aufbau eines GUSSEK-Hauses!

dchten Sie in einer gesunden
Umgebung wohnen, sollte
zunachst die duBere Hille des

neuen Eigenheims unter die Lupe genom-
men werden, denn diese bildet im
wahrsten Sinn des Wortes die Rahmenbe-
dingungen fur Ihr Wohlftihlhaus: Wurden
maglichst natirliche und 6kologische
Materialien verwendet? Ist die Gebaude-
hille gut geddmmt und isoliert? Ist die

Immobilie auch hinsichtlich solarer Ertrage
sinnvoll konzipiert? Optimal, wenn auch
diese Voraussetzungen erfillt sind. Dann
werden die eigenen vier Wande tatsach-
lich zu einem gesunden Wohnraum -
schlieBlich sollte mit einer positiven Oko-
bilanz und einer hohen Energieeffizienz
auch ein schonender Umgang mit Klima
und Umwelt wesentlicher Bestandteil
dieses Anliegens sein.

DIE AUSSENHAUT

Besonders effizient: der zweischalige Wandauf-
bau mit hinterliifteter Vormauerung aus Ver-
blendsteinen (links) oder Luftporenstein (Mitte).
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DER GESUNDE KERN

Bei Betrachtung der Bauweise eines
GUSSEK-Hauses fallt sofort die tragende
Holzrahmenkonstruktion aus 150 mm
starken Holzbalken ins Auge, das Herz-
stlick eines jeden Entwurfs aus der Nord-
horner Ideenschmiede. Unter allen Bau-
stoffen ist das naturliche Material in punc-
to Energiebilanz und Nachhaltigkeit
ungeschlagene Nummer eins. Der nach-
wachsende Rohstoff speichert wahrend
seines Wachstums das schadliche Treib-
hausgas COz — auch dann noch, wenn es
fur den Aufbau eines Holzhauses genutzt
wird. So entlastet jedes GUSSEK-Haus
nachhaltig das Klima. Gleichzeitig ist flr
dessen Herstellung weniger Energieauf-
wand notig als fir Hauser aus anderen
Baustoffen. Als biologisch abbaubares

Elementar fiir Licht, Luft und Ausblick: Glasflachen gehéren zu den wichtigsten Be-
standteilen eines Gebaudes. Als ,,Augen des Hauses” lassen sie Tageslicht ins Innere,
holen die Natur herein und sorgen so erst fiir den richtigen Wohlfiihlcharakter.
Damit die glasernen Begleiter nicht zur Schwachstelle werden, verarbeitet GUSSEK
HAUS fiir Fenster, Wintergarten & Co. nur hochwarmedammende Produkte.

Material kann Holz nach seiner Verwen-
dung wieder in den Naturkreislauf tber-
gehen, ohne die Umwelt zu belasten.

Hinzu kommt, dass seine guten War-
medammwerte eindeutig fr das Material
sprechen. Mit einer vergleichsweise her-
vorragenden Dammung schitzt es im
Winter vor eindringender Kalte sowie im
Sommer vor UbermaBiger Hitze. Dadurch
ermdglicht es einen wesentlich schlanke-
ren Wandaufbau und beschert den
Bewohnern bis zu zehn Prozent mehr
Wohnflache bei gleicher Grundflache.
Ebenso wichtig ist zu erwahnen, dass
Holzhauser auch im Innern fur optimale
Wohlfuhlbedingungen sorgen: Dank ihrer
Bauweise garantieren GUSSEK-Hduser ein
ausgeglichenes Raumklima, das man mit
allen Sinnen spiren kann.

INTELLIGENTER WANDAUFBAU

Mit dem &kologischen Baustoff Holz ist
der Grundstein eines wohngesunden
GUSSEK-Hauses bereits gelegt. Wie sieht
es also mit der Dammwirkung und der
daraus resultierenden Energieeffizienz
aus? Punktet ein Holzhaus ohnehin schon
mit seinen warmeddmmenden Eigen-
schaften, legen GUSSEK-Hauser sogar
noch eins drauf: Sie werden im Standard
auch mit einem soliden zweischaligen
Wandaufbau aus massiver, gedammter
Holzfachwerkkonstruktion erganzt durch
eine auBere Schicht aus Verblendmauer-
werk oder verputzten Luftporensteinen
errichtet. Der Clou: Zwischen den beiden
Wandschalen wird etwa 45 mm Zwi-
schenraum gelassen. Diese Luftschicht
bewirkt eine thermische Trennung und

"= o p
Mit seiner Holzrahmenbauweise setzt der Nordhorner Fertighausspezialist auf ein
okologisches und wohngesundes Material als Herzstiick eines jeden GUSSEK-
Hauses. Die einzelnen Elemente der Entwiirfe werden dabei trocken und sicher im

Werk vorgefertigt und erst auf der Baustelle montiert. So hat Feuchtigkeit in den
Bauteilen des neuen Eigenheims von vornherein keine Chance.

DIE AUSSENHAUT

tragt damit zum hervorragenden Warme-
schutz bei. Das Ergebnis sieht man an der
ausgezeichneten Dammwirkung der GUS-
SEK-Modelle, die auch die U-Werte fir
AuBenwdnde im Passivhausstandard
muhelos erfillen.

Bei dem Wandaufbau mit Verblend-
mauerwerk besteht die duBere Schale aus
Stein auf Stein gemauerten Verblendstei-
nen, wodurch die Fassade fast wartungs-
frei ist und Sie daher einen minimalen
Pflegeaufwand betreiben mussen. Nicht
zu vergessen sind auch die guten Schall-
schutzeigenschaften, die eine negative
Beeinflussung durch den Krankmacher
LLarm” verhindern. Die zweite Variante
der zweischaligen AuBenwand wird mit
einer 100 mm dicken Schicht aus Luftpo-
rensteinen gefertigt, einem nattrlichen,
massiven Baustoff mit feinporiger Struktur
und hervorragenden Dammwerten. Da
der Energieaufwand fUr seine Herstellung
relativ gering ausfallt, punktet er zudem
mit einer guten Okobilanz.

Es WERDE LICHT!

SchlieBlich, und dieser Faktor gehort
zweifellos zu den wichtigsten, sollte eine
gesunde Wohnumgebung, ein echtes
Wohlfthlhaus, hell und freundlich sein.
Warum? Lebewesen brauchen Luft und
Licht fur ihr Dasein, dafur ist die Sonne
essenziell. Mittlerweile wissen wir, dass
natdrliches Licht nicht nur unsere Stim-
mung positiv beeinflusst, sondern auch
Abwehrkrafte und Nervensystem starkt
sowie den Stoffwechsel reguliert. Und mal
ehrlich: Wer fuhlt sich schon in einer
dunklen, stickigen Umgebung wohl? Gut,
dass GUSSEK-Hauser auch in dieser Hin-
sicht die Nase vorn haben, denn sie wer-
den generell mit groBzlgigen, vorzugs-
weise nach Stden ausgerichteten Glasfla-
chen ausgestattet, die die Wohnrdume zu
einem lichten und angenehmen Ort der
Entspannung werden lassen. Dabei setzt
das Unternehmen auch hier wieder auf
naturliche, nachwachsende Rohstoffe und
bietet mit den langlebigen Holz- und Holz-
Alu-Fenstern aus dem Tochterunterneh-
men in Elsnigk hochwarmeddmmende
Qualitatsprodukte an, die die Raumluft
regulieren und fur Wohlfiihlambiente sor-
gen. Eine gute Alternative bietet auch ein
Wintergarten, der die Natur und umso
mehr Tageslicht ins Haus holt. |



DER EINGANGSBEREICH

Gesundes Raumklima und geringerer Energie-
verbrauch: Eine kontrollierte Be- und Entliif-
tungsanlage mit Warmeriickgewinnung sorgt

Pollen und Hausstaubmilben sind nur einige Vertreter der Schadstoffe, die sich in
unseren vier Wanden ansiedeln kdnnen. Um den Plagegeistern Herr zu werden und
auch Allergikern ein gesundes Wohnumfeld zu bieten, empfiehlt sich eine Zentral-

IM FOKUS DES GESUNDHEITSCHECKS:

DIE DIELE

Das eigene Zuhause sollte von schadlichen Umwelteinfliissen abschirmen. Doch was
geschieht, wenn die Bewohner selbst Schmutz und Allergene in den geschiitzten Raum
einschleppen? Um dies zu verhindern, hilft eine Schmutzschleuse.

erade Familien mit Kindern kennen
G die Problematik: Man tut alles, um

seine Liebsten vor Schmutz und
Allergenen zu schiitzen, und dann gelan-
gen diese doch von Krippe, Kindergarten
oder Schule ins gut behltete eigene
Zuhause. Davor ist niemand gefeit, den-
ken Sie? Das ist so nicht ganz korrekt,
denn wer den Eingangsbereich seines
Hauses als eine Art Schleusenraum gestal-
tet, kann eine Vielzahl an Allergenen und
einen GroBteil des an Schuhen und Klei-
dung haftenden Schmutzes von Wohn-
und Privatraumen fernhalten.

WACHTER UBER FRISCHLUFT,
RAUMKLIMA & Co.

Das moderne und wohngesunde Haus
von heutzutage zeichnet sich durch eine
bestens isolierte Gebaudehille aus. Diese
erfordert allerdings eine kontrollierte Luf-
tungsanlage, um schlechtes Raumklima
und Kondenswasser- oder gar Schimmel-
bildung zu vermeiden. Das gilt genauso
fur die Diele, auch wenn diese mehrmals
am Tag durch das Kommen und Gehen
der Hausbewohner stoBgelliftet wird.
Denn neben der Aufgabe einer kontrol-
lierten Be- und Entliiftung, die von einem

staubstaubsauganlage, die die Abluft spurenlos aus dem Wohnraum heraus leitet.

energetischen Standpunkt aus gesehen
idealerweise mit einer Warmerickgewin-
nung einhergehen sollte, ist diese Anlage
auch fir das Ausfiltern von Pollen und
Feinstaub verantwortlich. Untersuchun-
gen zufolge entlastet dies Menschen, die
in dieser Hinsicht allergisch vorbelastet
sind, deutlich. Auch GUSSEK HAUS bietet
seinen Kunden bei allen Hausern die
Option, eine kontrollierte Be- und Entlif-
tungsanlage mit Warmeriickgewinnung
einbauen zu lassen, und zahlt dabei
bereits seit mehreren Jahren auf einen
der fuhrenden deutschen Anbieter von

Wohnraumltftungssystemen, den Her-
steller Zehnder.

HYGIENISCH STAUB SAUGEN

Einen weiteren Beitrag zum Thema
. Wohngesundheit” kann GUSSEK HAUS
mit dem Einbau eines Zentralstaubsau-
gersystems leisten. Dank der fest instal-
lierten Anlage, bei GUSSEK HAUS ange-
boten von einem erfahrenen Industrie-
partner wie zum Beispiel streamvac,
ersparen sich fleiBige Hausfrauen und
-manner das oft schwere Schleppen und
Manovrieren des relativ unhandlichen

im GUSSEK-Haus fiir freies Durchatmen.

Staubsauggerats. Doch damit nicht ge-
nug: Herkémmliche Staubsauger wirbeln,
kaum sind sie eingeschaltet, den Staub in
der Umgebung auf, noch bevor dieser in
ihr Inneres gelangen konnte. Die in der
Luft umherschwirrenden Staubpartikel
kénnen so vom Staubsauger nicht erfasst
werden und verbleiben, auch nach der
grundlichsten Reinigung, im Raum — vor
allem fur Allergiker ein nicht tragbarer
Zustand. Uber ein mit einer Zentraleinheit
verbundenes Rohrsystem, das in soge-
nannten Saugsteckdosen mindet, kann
der Staub beim Zentralstaubsauger ohne
groBeren Kraftaufwand, ohne gesund-
heitsschéadliches Aufwirbeln und relativ
leise ins Freie transportiert werden. Die
Saugsteckdosen sind dabei am besten
zentral im jeweiligen Geschoss, also in
den meisten Fallen in der Diele, zu posi-
tionieren, damit die Ecken und Winkel
aller Zimmer bequem erreicht werden
konnen. Und nicht nur der Gesundheit,
sondern auch der Umwelt génnt man mit
einem solchen Staubsaugersystem etwas
Gutes: Denn durch den zentral gesteu-
erten Motor wird der Energieaufwand fur
die regelmaBige Wohnungsreinigung
deutlich reduziert und eine unndtige
Umweltbelastung durch regelmaBig zu
entsorgende Papier- oder Stofffilter ent-
fallt ebenfalls. |



Die KUCHE
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Kommunikation als oberste Maxime: Bei der Kiichenplanung geht der Trend weiterhin in Richtung offenes Wohnen. So kénnen die
Hausherren, wahrend sie an der Kiichenzeile oder der Kochinsel den nachsten Gang zubereiten, weiterhin mit ihren Gasten plauschen.
Die Planer von GUSSEK HAUS gehen bei der Gestaltung individuell auf die Wiinsche der Kunden ein, integrieren die Kiiche ins Wohnge-

TREFFPUNKT FUR
GROSS UND KLEIN

Wo etwas Feines zu essen lockt, da zieht es die Menschen 2
hin: in die Kiiche. Umso wichtiger ist es, dass dieser Ort des | '
familidren Austauschs, an dem man sich taglich mehrere
Stunden aufhalt, wohngesund gestaltet wird.

schehen, trennen sie von diesem ab oder schaffen eine flexible Losung, die mittels einer Schiebetiir beide Alternativen zulasst.

ennen Sie folgende Situation? Sie
Khaben Gaste geladen, bieten im

ganzen Haus gemutliche Sitzgele-
genheiten, und schlieBlich drangen sich
doch wieder alle in die Kiiche. Woher nur
rihrt diese Anziehungskraft? Zum einen
wohl daher, dass dieser Raum die Quelle
aller kulinarischen Kostlichkeiten ist, und
zum anderen liegt dieser Usus sicherlich
darin begrindet, dass Kiiche und Essbe-
reich von jeher den Rahmen fir geselliges
Beisammensein bilden.

VORAUSSETZUNGEN FURS
WOHLFUHLAMBIENTE

Ein Raum des Wohlbehagens wird
jedoch nicht nur mit einer asthetisch
ansprechenden Ausstattung geschaffen,
sondern auch mit einem Mobiliar, das
schadstoffarm und an die standigen
Benutzer ergonomisch angepasst ist. Um
diesen Ansprichen gerecht zu werden,
arbeitet GUSSEK HAUS mit Klichenanbie-
tern zusammen, die Mobel mit ergono-
misch variablen Arbeitshéhen anbieten.

Der Hersteller Ballerina-Klchen beispiels-
weise geht in seiner Serie ,Ballerina XL"
mit vier Unter-, sechs Hange-, drei Auf-
satz- und sieben Geschirr-, Gerate- und
Apothekerschrankhéhen auf unterschied-
lichste KorpergroBen ein. Ein weiterer
wesentlicher Punkt bei der Klichenaus-
stattung sind die Materialien. Hier setzt
der renommierte Haushersteller auf
Unternehmen, die nachgewiesenermaBen
fur Gesundheit und Umwelt unbedenk-
liche Materialien und Lacke verwenden.
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Die Gesundheit als hchstes Gut: Gera-
de in der Kiiche, wo die tagtégliche
Essenszubereitung stattfindet, sollte
Wohngesundheit groBgeschrieben
werden. Das Unternehmen GUSSEK
HAUS arbeitet daher in erster Linie mit
sorgfaltig ausgewahlten Kiichenanbie-
tern zusammen, die fiir die Herstellung
der Kiichen 6kologisch unbedenkliche
Materialien aus nachhaltiger Produkti-
on verwenden und somit auch eine
Schadstofffreiheit des Endprodukts
garantieren konnen. Ebenso wichtig ist
dem renommierten Haushersteller,
dass das Kiichenmobiliar auf Wunsch
an die Arbeitshéhe des jeweiligen Nut-
zers angepasst werden kann und ein
ergonomisches, riickenfreundliches
Arbeiten gesichert ist.
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Achten Sie auf Giitesiegel: Eine Reihe
gepriifter Labels hilft lhnen dabei, die
Qualitat eines Produkts beurteilen zu
kénnen.

Foto: RAL

Neben Ballerina-Kiichen mit dem Tox-
proof-Zertifikat fir emissionsarme Mdbel
erflllt auch der Kiichenanbieter Leicht die
von GUSSEK HAUS vorgegebenen Krite-
rien. So reduzierte er mit den Jahren zum
Beispiel konstant den Anteil organischer
Losungsmittel und verwendet bei der
Lackverarbeitung hauptsachlich Lacke auf
Wasserbasis, die in puncto Kratzfestigkeit,
Abriebbestandigkeit und Lichtechtheit
den Iésungsmittelhaltigen Lacken mittler-
weile in nichts mehr nachstehen.

AUGEN AUF BEIM GERATEKAUF!
Ebenfalls bei der Kiichenplanung Beach-
tung schenken sollten Sie den Ktichen- und
Haushaltsgeraten. Diese kénnen namlich
einen entscheidenden Beitrag zu einer
kostenguinstigen Stromabrechnung leisten.
Achten Sie beispielsweise bei der Anschaf-
fung von Kihl- und Gefriergeraten, Wasch-
maschinen und Geschirrsptlern auf das
neue europaweit eingefihrte, verdnderte

Die KUCHE

Zutaten (fir 4 Personen):
150 g Cocktailtomaten

1 kleine Zucchini

12 gelbe Paprika

12 Bd. Friihlingszwiebeln

1 walnussgroBes Stiick Ingwer
1 Knoblauchzehe

5 EL Limettensaft

4 EL Rapsol

2 TL Rohrohrzucker

1 TL gekornte Gemiisebriithe

©
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4 Fischfilets (je ca. 150 g)

(z. B. Alaska-Seelachs mit MSC-Siegel)
12 Bd. Koriander

2-3 EL Sesamsamen

Meersalz, Pfeffer

Zubereitungszeit: 20 Minuten
Garzeit: 25 Minuten

1. Cocktailtomaten waschen, trocken tupfen und halbieren. Gemiise putzen. Zucchini und
Paprika in feine Streifen, die Frithlingszwiebeln in feine Scheiben schneiden. Ingwer schélen
und sehr fein hacken. Knoblauchzehe abziehen und durch eine Presse driicken.

2. Ingwer und Knoblauch mit Limettensaft und Rapsol in eine Schiissel geben und zu einer
Marinade verriihren. Mit Rohrohrzucker, Gemiisebriihe, Meersalz und Pfeffer wiirzig

abschmecken.

3. Fischfilets trocken tupfen, salzen und mit dem iibrigen Limettensaft betraufeln. Jedes
Fischfilet auf ein Stiick Alufolie (ca. 30 cm x 20 cm) legen.

4. Gemiise und Marinade auf den Filets verteilen und die Alufolie zu Packchen verschlieBen.
Diese in eine Auflaufform oder auf ein Backblech legen und im vorgeheizten Backofen bei

180 °C ca. 25 Minuten garen.

5. Koriander abbrausen, trocken schiitteln und Blattchen grob hacken. Sesam in einer Pfanne
ohne Fett anrésten. Fisch mit gehacktem Koriander und geréstetem Sesam bestreuen und

heiB servieren.

Energielabel, das Aufschluss Gber den Ener-
gieverbrauch, das Fassungsvolumen und
die Gerduschentwicklung des Geréts gibt.
Die hochste Energieeffizienz erzielen Haus-
haltsgerdte mit der Effizienzklasse A+++.
Sie verhelfen ihren Nutzern gegentber den
mit Effizienzklasse A ausgewiesenen Gera-
ten zu einer durchschnittlichen Energieein-
sparung von bis zu 60 Prozent. Das EU-
Label wird zunachst auf freiwilliger Basis
eingefuihrt, gilt dann ab Ende des Jahres
jedoch fur alle Hersteller verbindlich. GUS-
SEK HAUS kooperiert mit ausgewahlten
Kuchenplanern und Produzenten, die die
Energieeffizienz ihrer Produkte als oberste
Prioritat sehen. Dies ist zum Beispiel der an
der Initiative Hausgerate+ beteiligte Her-
steller Siemens.

GESUND UND LECKER KOCHEN

Wer bei der Gestaltung und Einrichtung
seines neuen Zuhauses auf Wohngesund-
heit und dariber hinaus auf eine gesunde

Lebensweise Wert legt, mdchte sich und
seine Lieben auch entsprechend beko-
chen. Dabei geht es nicht nur um die Ver-
wendung biologischer Zutaten, sondern
vor allem um eine schonende Zuberei-
tung, bei der die Néhrstoffe so gut wie
moglich erhalten bleiben. Die Wirksam-
keit von Mineralien, Vitalstoffen und Vita-
minen bewahren Sie am besten, wenn Sie
Gemuse, Fleisch oder Fisch lediglich mit
einer geringen Menge Wasser diinsten
oder wenig Fett anbraten. Als besonders
nahrstoffschonend gilt aber auch die
Zubereitung im Wok, im Schnellkochtopf
oder im Dampfgarer. Eine Anschaffung
der entsprechenden Geratschaften lohnt
also in jedem Fall, vor allem auch auf-
grund der Tatsache, dass beim scho-
nenden Kochen, Garen oder Braten
wesentlich weniger Energie aufgewandt
werden muss und sich lhre Gesundheit
sowie Ihr Geldbeutel damit in gleichem
MaB freuen kénnen. |

1



DAS WOHNZIMMER

Natiirlichkeit ist Trumpf — und das auch bei
Wand- und Bodenbeldgen. Fiir deren Gestal-
tung sollte man keine Kompromisse eingehen
und auf ebenso 6kologische wie emissions-
arme Produkte setzen. Empfehlenswert sind

WOHLFUHLEN,
ENTSPANNEN, KUSCHELN

Die Entdeckungstour
fiihrt uns nun weiter
zum Mittelpunkt des
taglichen Familienle-
bens: dem Wohnzim-
mer. Um sich auch hier wirklich
bedenkenlos wohlfiihlen zu
konnen, empfehlen sich natiir-
liche und gesundheits-
freundliche Materialien.

12

=So kann ein gesundes Wohnzimmer in einem GUSSEK-Haus aussehen: Helle
und lichtdurchflutete Radume verbessern das Wohlbefinden ihrer Bewohner,
natiirliche und unbedenkliche Materialien sorgen fiir ein nachhaltig gutes

»Okologisches Gewissen”.
]
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Fiir Allergiker geeignet

Aauhtaser sus
allergen- nd schadsioff-
kontrallierem Material
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vier Wanden hangt auch von einem

wohldurchdachten Interieur ab,
denn bereits mit der Wahl 6kologisch
unbedenklicher Stoffe fur Boden und
Wande lasst sich ein guter Grundstein
legen. Entscheiden Sie sich zusétzlich fir
emissionsfreie Mdbel, kénnen Sie Ihrer
Familie ein wirklich wohngesundes
Zuhause ermoglichen. Achten Sie dabei
auf Produkte mit Okolabel wie dem Blau-
en Engel oder dem OkoControl-Siegel,
um in puncto Schadstofffreiheit auf
Nummer sicher zu gehen. Auch die Licht-
gestaltung ist enorm wichtig, um sich
wohl und gesund zu fiihlen. Daher wer-
den GUSSEK-H&user nach der Sonne aus-
gerichtet und mit groBzligigen Fenster-
flachen auf der Stidseite geplant, die die
Wohnraume den ganzen Tag mit natr-
lichem Licht versorgen. Alternativ gibt es
mittlerweile auch kunstliche Vollspek-
trumlampen, die wie das Tageslicht alle
Spektralfarben enthalten und so den
menschlichen Organismus ahnlich positiv
beeinflussen. Generell I&sst sich die biolo-
gische Wirkung von kinstlichem Licht

E in gesundes Leben in den eigenen

verbessern, indem man Quecksilberlam-
pen und weiBe LEDs vermeidet und flr
eine entspannende, beruhigende Atmo-
sphare eher Lampen mit warmer Farb-
strahlung wahlt.

HAUPTSACHE GESUND

Um einen gesunden Rahmen zu schaf-
fen, sollten die Wand- und Bodenbeldge
sorgfaltig ausgewahlt werden. Wichtig
fur ein gutes Raumklima ist vor allem,
dass die verwendeten Farben oder Tape-
ten diffusionsoffen sind, also Feuchtigkeit
aufnehmen und wieder abgeben kon-
nen. Achten Sie auBerdem darauf, dass
das Produkt nach Maglichkeit keine Lose-
mittel, Konservierungsstoffe, Weichma-
cher oder ahnliche Zusatze enthalt. GUS-
SEK HAUS arbeitet daher mit Herstellern
zusammen, die sich einem 6kologisch
verantwortungsvollen Handeln verschrie-
ben haben. So kommen zum Beispiel die
Tapeten des Unternehmens Erfurt zum
Einsatz, die aufgrund ihrer Unbedenklich-
keit mit dem Blauen Engel, dem Allergi-
ker-Siegel des TUV sowie dem Oko-Test-
Zertifikat ausgezeichnet wurden. Fur

etwa eine Raufasertapete aus biologischen

Holzfasern oder Wandfarben mit Oko-Siegeln.
Auch bei den FuBBbéden gilt: Natiirliche Materi-
alien wie Kork, Sisal oder auch Parkett schmei-

cheln nicht nur den FiiBen, sondern auch der

Gesundheit.

gesunde Farbe an den Wanden eines
GUSSEK-Hauses sorgen etwa die
Umweltraumfarbe fir Allergiker oder die
vor Elektrosmog schitzende Grundbe-
schichtung aus dem Hause Caparol. Die
Farben sind diffusionsoffen und kommen
ohne Konservierungsstoffe, Losemittel
sowie Weichmacher aus.

Als FuBbodenbelag empfehlen sich
Produkte aus natirlichen Materialien wie
Holz, Sisal oder Kork. Fir einen verant-
wortungsvollen Umgang mit der Natur
nutzt GUSSEK HAUS emissionsarme Pro-
dukte wie Haro-Parkett, das mit dem
PEFC-Logo flr Holzer aus nachhaltiger
Forstwirtschaft versehen ist. Auch Fliesen
eignen sich, da sie ressourcenschonend
hergestellt und verarbeitet werden und
die Raumluft nicht belasten. Bevorzugen
Sie einen kuscheligen Teppich, sollten Sie
auf das Label der Gemeinschaft umwelt-
freundlicher Teppichboden (GUT) achten:
Dieses sichert die umweltfreundliche Pro-
duktion und Verarbeitung des textilen
Belags und prift diesen auch auf Chemi-
kalien und Emissionen. [ |
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Zu den wichtigsten Stationen auf unserem gemeinsamen Rundgang gehért wohl der pri-
vate Riickzugsbereich des Hauses. Dieser besteht iiblicherweise aus einem Schlaf- und
einem zunehmend damit gekoppelten Wellness- oder Badezimmer. Hier konnen Sie Kor-
per und Seele verwéhnen!

14

bstand zum Alltag gewinnen lasst

sich doch immer noch am besten an

dem Ort, an dem man Kérper und
Geist gleichermaBen entspannen und pfle-
gen kann: dem Bad- und Wellnessareal
sowie dem Schlafzimmer. Flr eine lang
anhaltende Erholung ausschlaggebend ist
zum einen ein gesunder Schlaf in einem
aufgerdumten, sinnvoll strukturierten und
auf ein schlichtes Ambiente reduzierten
Zimmer. Zu einer luftigen Gestaltung des
Schlafbereichs beitragen kann in erster Linie
die Planung einer separierten Ankleide, in
der Kleidung, Schuhe und Taschen verstaut
werden koénnen. Ein direkter Zugang zur
Ankleide vom Schlaf- oder Badezimmer aus
erleichtert das allmorgendliche Aufsteh-
und Pflegeritual ungemein: Frisch geduscht
begeben Sie sich nur nach nebenan und
kénnen in aller Ruhe Ihre Garderobe zusam-
menstellen — ein perfekter Start in einen
harmonischen Tag.

DIE VERSCHMELZUNG DER
RUCKZUGSBEREICHE

In den letzten Jahren traten immer mehr
Bauherren mit der Bitte an die Planer von
GUSSEK HAUS heran, zwischen Schlaf-

Ruickzugsraume sind fiir unsere Erholung und Regeneration essenziell, dementspre-
chend gemiitlich sollte dieser Bereich des Hauses sein — gerade auch fiir Kinder.
Umso besser, wenn man dabei noch Energie sparen kann.

und Badbereich einen flieBenden Uber-
gang zu schaffen. Die Kunden wiinschten
sich, nach einem heien, entspannenden
Vollbad oder einer spritzig-erfrischenden
Dusche nicht erst in ein Handtuch oder den
Bademantel gehllt den langeren Gang
Uber einen Flur nehmen zu missen, son-
dern kénnen sich auf direktem Weg in ihr
Bett fallen lassen. Diesem Kundenwunsch
tragt GUSSEK HAUS mit modernsten
Schlaf- und Badezimmerkonzeptionen, die
individuell an die Alltagsgewohnheiten der
Bauherren angepasst werden, Rechnung.

UNSER KOSTBARSTES GUT: WASSER
Neben einer erholsamen Nachtruhe,
wahrend der sich Kérper und Geist am
effektivsten starken kdnnen, ist die Rege-
neration im Wasser fir den Menschen mit
am wohltuendsten. Da Wasser jedoch
eine unserer wertvollsten Ressourcen ist,
sollte sorgfaltig abgewogen werden zwi-
schen einem verantwortungsvollen
Umgang mit dem Quell des Lebens auf
der einen und dem Bedrfnis nach bele-
bender Regeneration, Erholung und
Gesundheit auf der anderen Seite. Das
Unternehmen GUSSEK HAUS nimmt sei-

nen Kunden diese schwierige Entschei-
dung von vornherein ab, indem es mit
Zulieferern zusammenarbeitet, die sich
maximalen Komfort bei sparsamstem
Wasserverbrauch auf die Fahnen geschrie-
ben haben. So nehmen GUSSEK-Kunden
unterschiedlichste Wasser sparende Sani-
tarobjekte wie beispielsweise das WC
,Omnia GreenGain” von Villeroy & Boch,
das pro Spulvorgang lediglich 3,5 | Wasser
verbraucht, eine Ersparnis gegentber her-
kémmlichen Systemen von etwa 40 Pro-
zent. Mit der kostbaren Ressource Wasser
ebenfalls sehr schonend gehen die Firmen
Keramag und Grohe um, deren Arma-
turen in GUSSEK-Hausern auch haufig
Verwendung finden. Eine weitere
umweltfreundliche MaBnahme von GUS-
SEK HAUS ist die Option, in die Hauspla-
nung ein Regenwassernutzsystem einzu-
bauen. Hier arbeitet der Haushersteller mit
dem seit 1993 im Bereich der Regen- und
Grauwassertechnik tatigen Unternehmen
Intewa zusammen. Mithilfe dieser plane-
rischen Schritte tragt GUSSEK HAUS ent-
scheidend zur Lésung von einem der welt-
weit groBten Umweltproblemen bei: dem
Mangel an sauberem Trinkwasser.
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DER TECHNIKRAUM

NATURLICH
EFFIZIENT

Unser Rundgang durch die Welt von GUSSEK HAUS nahert
sich dem Ende — wenn da nicht noch ein Thema ware, das

Auf Energiesparen eingestellt: GUSSEK-

Wohlfiihltemperaturen garantiert die effiziente Heiztechnik, die in jedem Ent-
wurf des Nordhorner Unternehmens eingeplant ist. Modernste Brennwert-
technik verwertet auch den Energiegehalt aus dem Wasserdampf der Abgase
und sorgt dank stufenloser Modulationsleistung dafiir, dass der Kessel immer

nur so viel heizt wie notig.

ohe Emissionen belasten das Klima
H und nicht zuletzt auch unsere

direkte Umgebung. Je mehr Ener-
gie wir verbrauchen, desto mehr schaden
wir der Umwelt — ganz zu schweigen von
der eigenen Belastung durch einen zu
stark beanspruchten Geldbeutel. Daher
achten Bauherren, die sich mit einer ge-
sunden und umweltbewussten Lebens-
weise auseinandersetzen, auf ein energie-
effizientes Zuhause. Denn jeder Mensch

positiv beeinflussen konnen. Dazu gehort
zum Beispiel auch, sich so weit wie mog-
lich von fossilen Energietragern zu losen.
Maoglichkeiten gibt es viele: Schon eine
Gasbrennwerttherme etwa tragt einen
groBen Teil dazu bei, indem sie ihren
Brennstoff optimal verwertet. Dafiir nutzt
sie auch die Energie, die aus der Abwérme
entsteht und wandelt sie in Warme um.
Die Abgase werden so weit abgekhlt,
dass der Wasserdampf kondensiert und

desto mehr Dampf kann aus den Abgasen
genutzt werden. Das Ergebnis: enorm
hohe Wirkungsgrade und ein geringerer
Energieverbrauch!

EFFIZIENZ IM STANDARD

Bei GUSSEK HAUS ist die clevere Brenn-
werttechnik bereits im Standard enthal-
ten: Als Grundausstattung ist in jedem
Haus eine Gasbrennwerttherme von Vail-
lant installiert. Als kompaktes Wandgeréat
lasst sie sich platzsparend installieren und
arbeitet dabei nicht nur flusterleise, son-
dern auch hocheffizient, da sie ihre War-
meleistung an den momentanen Bedarf
anpassen kann. Ein Tipp: Das kleine Kraft-
paket kann auch mit Bioerdgas betrieben
werden. Wem das noch nicht ¢kologisch
genug ist, der kann das Gasbrennwertge-
rat optional auch mit einer solarther-
mischen Anlage kombinieren — eine
zusatzliche Entlastung flr die Ressourcen
unserer Erde. Daflr wird eine Vaillant-
Solaranlage an das System angeschlossen,
die je nach Anzahl der Kollektoren und
der GroBe des Pufferspeichers die Warm-
wasserbereitung Ubernehmen oder auch
die Heizung unterstitzen kann. In puncto
erneuerbare Energien sind Sie Ubrigens
auf dem richtigen Weg: So berichtet die
Deutsche Energie-Agentur dena, dass
alternative Heiztechniken weiter auf dem
Vormarsch sind. Damit kénnen wir die

aus einem 6kologischen und gesunden Wohnumfeld nicht ~ Hauser enthalten bereits in der
Standardausfiihrung eine Gasbrenn-

wegzudenken ist: die Heiztechnik. werttherme.

hinterldsst einen Okologischen FuBab-  dabei zusétzlich Energie freisetzt. Je hoher  Erde jahrlich um einige Millionen Tonnen
druck, den wir mit unserem Handeln der Wassergehalt eines Brennstoffs ist, COz entlasten. [ |
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ERNEUERBARE ENERGIEN

SETZEN SIE
AUF GRUN!

Wer bis jetzt noch nicht iiber die Nutzung alternativer Heiz-
techniken nachgedacht hat, sollte es bald tun. Denn Warme-
pumpe, Solarthermie & Co. verursachen weniger CO-
Emissionen als fossile Brennstoffe, halten die Energiekosten
gering und sind obendrein auch noch forderfahig.
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Zu einem ganzheitlic
sunden Konzept geho

Bkologisches Heizsystem. :

=t ot <

Maglichkeiten, auf erneuerbare Energien zu setzen, bietet jede Architektur. Jedes
GUSSEK-Haus bietet von Beginn an eine hervorragende Warmedammung und
spart viel Energie. Und die Investition in eine Warmepumpe, FuBbodenheizung
und Solaranlage macht Bauherren ein Stiick weiter unabhangig.

In der Warmepumpe zirkuliert ein Kaltemittel, das verdampft, sobald es die Warme aus seiner
Umgebung aufgenommen hat. AnschlieBend wird das gasformige Mittel stark verdichtet,
wodurch sich seine Temperatur erhéht. Nachdem es wieder verfliissigt wurde, wird die Warme
dem Heizkreislauf zugefiihrt. Erdwarmepumpen arbeiten besonders effizient, da die Tempera-
tur in tieferen Erdschichten konstant bei etwa 10 °C liegt. Eine senkrecht in den Boden einge-
brachte Sonde macht die Warme nutzbar, wofiir allerdings im Gegensatz zur Luftwérmepumpe
eine behordliche Genehmigung erforderlich ist.

Thermische Solaranlagen machen die Sonnenenergie nutzbar und kénnen so zur Warmwasser-
bereitung und zur Heizungsunterstiitzung eingesetzt werden. Dabei nehmen die Flach- oder
Vakuumrohrenkollektoren die solare Strahlungswéarme auf und geben sie auf eine zirkulieren-
de Warmetragerfliissigkeit im Innern der Kollektoren ab. So gelangt die Warme in den Solar-
kreislauf und anschlieBend in einen Solarspeicher. Eine thermische Solaranlage lasst sich her-
vorragend mit anderen Heizsystem wie der Brennwerttechnik oder einer Warmepumpe kombi-
nieren.

Daneben ermdglicht GUSSEK HAUS auch die Installation einer Photovoltaikanlage, die Strom
auf ganz umweltfreundliche Weise gewinnt. Photovoltaikmodule wandeln das Sonnenlicht
mithilfe von Solarzellen in elektrische Energie um. Die Solarzelle besteht aus einem Halbleiter,
meist Silizium, und erzeugt Strom, der zum Betrieb der elektrischen Gerate genutzt oder ins
offentliche Netz eingespeist werden kann.

In Gebauden mit hohem Dammstandard wie in einem GUSSEK-Haus ist eine Flachenheizung zu
empfehlen, da sie mit niedrigen Vorlauftemperaturen arbeitet und sich daher besonders gut
mit alternativen Heiztechniken kombinieren lasst. Die Strahlungswéarme wird als sehr ange-
nehm empfunden, wodurch eine geringere Raumtemperatur notig ist — ein Energiesparfaktor
von etwa 10-15 Prozent. Zudem konnen sich die Bewohner iiber ein gesundes, fiir Allergiker
geeignetes Raumklima freuen. Planungstechnisch ist eine FuBbodenheizung vorteilhaft, da die
Innenrédume frei nach Belieben mobliert und iiberall bodentiefe Fenster eingesetzt werden
konnen. GUSSEK HAUS liefert die FuBbodenheizung im Erd- und Dachgeschoss bei einer War-
mepumpe als Komplettpaket; empfehlenswert ist die Flachenheizung jedoch auch in Verbin-
dung mit einer Gashrennwerttherme oder dem Solarkompaktgerat.

nter den alternativen Heiztechniken
U erfreuen sich Warmepumpen be-

reits seit Jahren groBer Beliebtheit,
und das nicht ohne Grund: Mit ihrer Hilfe
|asst sich die Energie aus der unmittelbaren
Umwelt, sprich dem Erdboden, dem
Grundwasser oder der Umgebungsluft,
kostenlos und unabhangig von fossilen
Energietrdgern zur Beheizung nutzen.
Natdrlich hat auch GUSSEK HAUS die Ener-
giesparwunder in seinem Portfolio: So bie-
tet das Unternehmen die Erdwarmepumpe
,geoTHERM" von Vaillant als Komplettsys-
tem mit integriertem 175-I-Warmwasser-
speicher, Tiefenbohrung und FuBbodenhei-
zung an. Alternativ ist die Warmepumpe
auch mit Klimafunktion zur passiven Kiih-
lung des Hauses oder in Kombination mit
einer Solaranlage und 500-I-Multifunkti-
onsspeicher erhaltlich.

Auch eine Luftwarmepumpe nutzt die
kostenlose Umweltwarme, und das ver-
gleichsweise gunstig und ohne viel Auf-
wand. GUSSEK HAUS ermdglicht die Instal-
lation der Luftwarmepumpe ,, AEROTOP”
des Herstellers Elco mit 750--Solar/Kombi-
speicher und FuBbodenheizung, wahlweise
zur AuBen- oder Innenaufstellung. Auch
diese Warmepumpen lassen sich mit einer
solarthermischen Anlage kombinieren.

Eine besondere Technik bietet GUSSEK
HAUS mit der Abluft-Warmepumpe
,640P" des Herstellers Nibe, die eine auto-
matische Luftungsanlage mit der Warme-
pumpentechnologie verbindet. Das Geréat
saugt die verbrauchte Abluft aus Kiiche,
Bad und WC und nutzt deren Warmeener-
gie zur Erwarmung des bendtigten Heiz-
und Brauchwassers sowie der Frischluft, die
in die Kinderzimmer, Wohn- und Schlafrau-
me geleitet wird. Reicht die gewonnene
Warme nicht aus, entzieht die Warmepum-
pe zusatzlich der AuBenluft Energie. Flir
konstante Wohlftihitemperaturen und effi-
zienten Betrieb sorgt eine integrierte witte-
rungsgeflhrte Regelung. [ |
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Abends nach Hause kommen und vom Alltag entspannen,
dabei das knisternde Feuer im Kamin beobachten: mit einer
Holzheizung kein Traum, sondern zauberhafte Realitat.

Fiir ein gutes 6kologisches Gewissen und den besonderen Wohlfiihifaktor sorgen Kamine
und Kachel6fen, die angenehme Strahlungswarme in den Raum abgeben.

-y |.]I |.i

Ein Holzofen isﬁgem nur
ein Warmelieferant: Je nach
Geschmack der Bauherren fiigen sie
sich auch optisch gut in die Raumge-
staltung ein.

in Kamin ist fir viele Bauherren ein

lang gehegter Wunsch, sorgen doch

die gemutlichen Warmespender flr
Behaglichkeit und eine ganz besondere
Atmosphare in den eigenen vier Wanden.
Beim Blick auf die lodernden Flammen lasst
es sich herrlich abschalten, vielleicht
gemeinsam im trauten Familienkreis oder
ganz in Ruhe bei einer heiBen Tasse Tee. So
tanken Sie wieder Energie und génnen sich
die Erholungsphasen, die der Kérper zum
Gesundbleiben dringend braucht. Dabei
sind moderne Feuerstellen nicht nur ein
schicker Blickfang, sondern kénnen auch als
umweltfreundliche Zusatzheizungen gute
Dienste leisten. Denn bei einer Holzheizung
wird lediglich gespeicherte Sonnenenergie
genutzt, die Verbrennung ist COz-neutral.
Das bedeutet, dass dabei genauso viel CO2
freigesetzt wird, wie das Holz bei seinem

o]
=

Wachstum gebunden hat. So belastet es die
Umwelt nicht zusatzlich, sondern reiht sich
vielmehr in den Naturkreislauf ein. Doch
damit nicht genug: Die Nutzung von Holz
aus nachhaltiger Forstwirtschaft fordert
auch die natdrliche Stabilisierung dieses
Okosystems. Forstpflege hilft nachhaltig
bewirtschafteten Waldern, sich gegen
natlrliche Gefahren und die starker wer-
denden klimatischen Veranderungen zu
schitzen. Dass auch die erneuerbare Res-
source Holz bald ausgeschdpft sein konnte,
ist eine unbegriindete Sorge: In Deutsch-
land nutzt man nur knapp zwei Drittel des
jahrlichen Holzzuwachses.

BRANDMEISTER, AUFGEPASST!

Flr eine wohngesunde Umgebung eig-
nen sich Kamine und Kacheléfen auch
deswegen besonders gut, da sie viel Strah-

o A0

Um die behagliche Warme der Feuerstellen

bedenkenlos nutzen zu kdnnen, begrenzt die

Bundesimmissionsschutzverordnung den

Schadstoffaussto3 moderner Modelle auf ein

Minimum.

lungswarme abgeben kénnen, die als
auBerst wohltuend fur Leib und Seele emp-
funden wird. Um diese Wérme bedenken-
los nutzen zu koénnen, gilt seit Anfang 2010
die neue Bundesimmissionsschutzverord-
nung fur Kleinfeuerungsanlagen, die
Grenzwerte flr Feinstaub- und CO-Emmis-
sionen der Feuerstellen bestimmt. Dennoch
gilt es vor allem bei der Wahl des richtigen
Brennstoffs einiges zu beachten: So sollte
das Brennholz méglichst trocken sein und
idealerweise zwei Jahre an einer feuchtig-
keitsgeschiitzten Stelle im Freien gelagert
werden. In dieser Zeit kann das Material auf
einen Wassergehalt von unter 20 Prozent
abtrocknen, wodurch nicht nur die Schad-
stoffemissionen sinken, sondern auch die
Warmeausbeute auf einen Energiewert
von etwa 4 kWh/kg steigt. Wer sein Ofen-
holz einige Tage vor dem Heizen neben
dem Ofen stapelt, kann diesen Wert sogar
noch steigern. Generell gilt: Je hdher die
Verbrennungstemperatur im Ofen ist,
desto geringer fallen der Brennstoffver-
brauch und die Umweltbelastung aus. Ob
Kachelofen oder Kamin ist dabei ganz den
individuellen Vorstellungen Gberlassen.
Empfehlenswert sind Ofen mit einer Spei-
chermasse wie etwa einen Specksteinman-
tel: Sie speichern die Energie stundenlang
und geben diese auch dann noch als ange-
nehme Strahlungswarme ab, wenn das
Feuer schon erloschen ist.
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DiE HAUSMANUFAKTUR

JEDES HAUS
EIN UNIKAT

Am Ende unseres Rundgangs fehlt eigentlich nur noch
eins: der Ort, an dem sich Bauherren die Zutaten fiir ihr
personliches Wohlfiihlhaus aussuchen und sich ein
Haus kreieren, das Energieeffizienz, Wohngesundheit
und eine gute Okobilanz in sich vereint. Zukunftsmu-
sik? Weit gefehlt! Wir prasentieren lhnen die GUSSEK-
HausManufaktur.
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Von der AuBengestaltung bis hin zur Innenausstattung: Die HausManufaktur
der Nordhorner Ideenschmiede ist ein rundum schéner Ort, an dem sich Bau-
herren ihr personliches Wohlfiihlhaus einrichten.

das alles ist unser Zuhause. Fiihlen wir

uns wohl, erholen wir uns und schop-
fen neue Energie, dann ist das eigene Heim
eine wohngesunde Umgebung. Viele Bau-
herren haben den konkreten Wunsch ein
zukunftsfahiges, modernes Haus zu bauen.
Zudem bekommen Hausbesitzer den Klima-
wandel sowie die Ressourcenknappheit in
Form von steigenden Energiekosten zu spu-
ren. Sie streben nach hoherem als dem der-
zeitigen Standard. Also entstehen unter der
Obhut der GUSSEK-Architekten sehr effi-
ziente Energiesparhauser. Und der Ort die-
ser ,,Zukunftsmusik” ist die GUSSEK-Haus-
Manufaktur.

S chutzraum, Wohlftihlort, Kraftquelle —

HoLz 1sT NATUR

Bei der Wahl nach dem richtigen Baustoff
setzen viele Bauherren zunehmend auf
natUrliche und wohngesunde Materialien.
Dabei spielt Holz als nachwachsendes,
natlrliches Material eine sehr wichtige
Rolle. Der vielseitige Baustoff sorgt fir ein
angenehmes Raumklima und fir eine per-
fekte Wéarmedammung. Nachhaltiges
Bauen im Sinne der Umwelt und ein hoher
Designanspruch der Hauser erganzen sich
bei GUSSEK HAUS vorbildlich.

DiE HAUSMANUFAKTUR
MACHT’S MOGLICH

Grau ist alle Theorie, bunt ist nur das
Leben. Aus diesem Grund stellt die Bemus-
terung bei GUSSEK HAUS den ,bunten”
und damit den angenehmen Teil des Haus-
kaufs dar. Auf der Suche nach einem Wohl-
fuhlhaus kommen Bauherren haufig in die
HausManufaktur. Sind die ersten Planungs-
wiinsche vorab aufgenommen und indivi-
duelle Grundrisse abgestimmt, verabreden

sich Bauherren und Ausstattungsberater
Dieter Schnittcher in der HausManufaktur
zu einer Vorbemusterung. Dann geht es
darum zu sehen, welche Qualitaten im
Standard enthalten sind und welche hohere
Ausstattung moglich ist. Trotz Beratung
und Besuch in der HausManufaktur missen
sich die Kunden noch nicht festlegen. Wird
ein Vorvertrag unterschrieben, kann bereits
die Festpreisgarantie verankert werden.
Bauherren genieBen dadurch Sicherheit,
aber auch die Freiheit, noch in aller Ruhe
das passende Grundsttick zu suchen.

JEDES HAUS EIN ENERGIESPARER

Eine ganz simple Taktik, den Energiebe-
darf erst gar nicht in die Hohe schieBen zu
lassen, ist eine Reduzierung verspielter
architektonischer Elemente an der Fassade,
wie zum Beispiel Gauben oder Erker. Auch
die Ausrichtung der Gebaude nach den
Himmelsrichtungen, die Platzierung kleiner
Fensterflachen an Nord- und Ostfassaden
sowie groBflachige Verglasungen an Std-
und Westseiten erhdhen den passiven,
solaren Energiegewinn.

Ein weiterer Punkt der energetischen Pla-
nung ist eine optimal warmegedammte
Gebaudehulle. Die in Holztafelbauweise
errichteten GUSSEK-Energiesparhauser ver-
fligen schon im Standard Uber eine etwa 42
cm starke zweischalige AuBenwand und
eine hervorragende Dammung. Mit Ver-
blendsteinfassade erzielt die AuBenwand
einen U-Wert von 0,139 W/m2K. Mit zwei-
schaliger Putzfassade erreicht sie sogar
0,133 W/m2K. Auf diese Weise leisten GUS-
SEK-Bauherren einen maBgeblichen Beitrag
zur Senkung des CO-AusstoBes und damit
zum Umweltschutz. |
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